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PERFIL PROFESIONAL

Soy una persona con habilidades sociales, ética,
responsable, comprometida y proactiva. Cuento con
capacidad en la gestion de proyectos, creacion,
innovacién y desarrollo de estrategias en dreas de la
comunicacién, gestion de emociones, pautas de
convivencia y relacién social, resiliencia y todos los
elementos que intervienen en la comunidad y familia
para su evolucién social, afectiva, pacifica y armoniosa.

OBJETIVO PROFESIONAL

Contribuir e impactar positivamente en el desarrollo de estrategias y planes que fortalezcan
las competencias comunitarias, familiares e individuales dentro del marco social, enlazando
proyectos actualmente vigentes que estén gestionando una red en beneficio del crecimiento de
la calidad de vida de la poblacién involucrada. Principalmente brindo mi experiencia,
profesionalismo y servicio como habilidades propias a las labores.

EDUCACION

EXPERTA EN INTERVENCION PSICOSOCIAL EN INFANCIA, FAMILIAS Y ADOLESCENCIA.
MAYO 2021 — ACTUALMENTE

MODALIDAD ONLINE

SIAC, INSTITUTO SUPERIOR DE INTERVENCION Y ACCION SOCIAL

ESPANA.

CURSO DE ACTUALIZACION
MANEJO DE EMOCIONES

AULA VIRTUAL UPOCT - ESPANA
JUNIO 2020.

MASTER EN DIRECCION DE TALENTO HUMANO
JULIO 2009 ESERP
BARCELONA - ESPANA

DIPLOMADO EN FORMULACION DE PROYECTOS SOCIALES
MAYO 2017 ESAP
IBAGUE — COLOMBIA

DIPLOMADO PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA (PNL)
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JULIO 2005 — UNIVERSIDAD DE IBAGUE
IBAGUE - COLOMBIA

PROFESIONAL EN PSICOLOGIA
JUNIO 2001 UNIVERSIDAD DE IBAGUE —
IBAGUE — COLOMBIA

EXPERIENCIA
ORIENTACION FAMILIAR PARTICULAR Y APOYO ESCOLAR | Auténoma

Enero 2019 — Actualmente.

Disefio y ejecucién de estrategias dirigidas a nifios con dificultades en el comportamiento, seguin las
necesidades y la edad, disefio de planes de casa dirigido a familias. Apoyo en deberes escolares
a nifios y nifias entre los 3 y 12 afios. Enlace fundacién Caritas en voluntariado y servicio a la
comunidad. - Barcelona. — Espafia (Mayo 2021). Actualmente - Mosquera Cundinamarca.

DOCENTE ESCOLARES| Colsubsidio

Mayo 2017 — Octubre 2018

Planeacion y ejecucién de talleres dirigidos a nifios y nifias escolarizados en jornadas
complementarias, elaboracién de informes semanales y mensuales, calificaciones, investigacién
en temdticas innovadoras, aplicacion de metodologia experiencial a grupos escolares.
Programa Jornada Escolar Complementaria municipios (Madrid, Mosquera y Tenjo). Bogotd.
Colombia.

PSICOLOGA EDUCATIVA AREA DE COMUNIDAD Y FAMILIA| Compensar.

Abril 2014 - Diciembre 2016

Manejo del programa de comunidad y familia, elaboracién de proyectos de pedagogia para
nifos de los jardines infantiles municipales, disefio de estrategias y direccionamiento con el
equipo de docentes en programas de pedagogia. Atencién en intervencién a familias a nivel
grupal e individual en procesos de crianza y educaciéon, proyectos comunitarios, planes de
atencién, visitas domiciliarias, elaboracién de informes de impacto en la comunidad y de
trazabilidad con otras dreas, indicadores de las dreas de manejo dentro de cada jardin.
(Jardines Chiquitines, Mosqueteritos y Guali) Mosquera Cundinamarca.

COORDINADORA DE PROYECTOS
Fundacion Hacer Crecer.

Enero 2012 - Marzo 2013

Coordinaciéon y desarrollo acciones orientadas a mejorar y mantener el bienestar y la calidad
de vida de la poblacién vulnerable; programas inclusivos, Rehabilitacién basada en
comunidad, Programacion Neurolingiistica, Cooterapia (padres). Programas de Inclusién
Social-comunitaria, familiar, educativa y vocacional-laboral. Creacién y ejecucién de proyectos
para el mejoramiento de la calidad de vida de poblacién vulnerable. Manejo de médulos
adaptables y programa inclusivo. Santa Marta Colombia.
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APTITUDES Y HABILIDADES

Desarrollo de mi labor por vocacién, planeacion estratégica en espacios de bienestar en las
familias y comunidades vulnerables, creacién de herramientas que contribuyan en pro del
crecimiento y buena convivencia. Cuento con habilidades en la resolucién de problemas,
empatia, creatividad, altruismo y solidaridad.

COMUNICACION

Tengo un estilo de comunicacién directo, me dirijo a las personas con respeto y dignidad, con
la experiencia he aprendido a tener habilidades asertivas y a enfocarme en el desarrollo de
mi liderazgo y compenetracién a nivel de trabajo grupal.

LIDERAZGO

Con el pasar del tiempo le he dado importancia a apoyar a la comunidad a la que he
pertenecido, mi servicio, mi vocaciéon y mi altruismo los he visto evocados en brindar ayudas
colectivas o individuales, a través de voluntariados enfocados en mi profesiéon bdsicamente.

PROYECTOS DESTACADOS

*ECOLOGIA PRACTICA DE LA FAMILIA: Proyecto disefiado para familias pertenecientes a los
jardines municipales de Mosquera aliados a Compensar.

Logro: Desarrollo de valores comunitarios, familiares, intervencién en aspectos esenciales
dentro de la familia, que permitieron desarrollar habilidades en la gestién de apertura a
bases comunitarias referentes al bienestar familiar e individual.

*TRANSFORMACION COLECTIVA: Proyecto consecutivo a Ecologia prdctica de la familia.
Disefiado para familias pertenecientes a jardines municipales de Mosquera aliados a
Compensar.

Logro: Fortalecimiento en habilidades dentro del aula que motivaron a una mejor convivencia y
elaboracién de habitos saludables en el contexto de espacios de armonia y paz.

*PROYECTOS DE INCLUSION COMUNITARIA

*RED DE MUJERES TRANSFORMADAS PARA TRANSFORMAR: Proyecto disefiado para el
crecimiento en red de mujeres y familias, con proyeccién a fortalecer espacios de economiaq,
salud y desarrollo laboral.

Pagina 3



MARIA FERNANDA RIVEROS CASTELLANOS

Pagina 4



